INTERNATIONELLT SOMMARLAGER MED

SHISHIYA SENSEI 7 DAN

SUNDSVALL 16-20 JUNI 2010
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- Vi har néjet att inbjuda er till vart
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L ll:e mternaﬂ:z”narlager
W med Shishiya Ichiro sensei.

Ligret passar bade
nyborjare och avancerade.

JUDO SUNDSVALL, ORTVIKSVAGEN 8
KOSTNAD FOR LAGRET: 750 KR, ENSTAKA PASS: 100 KR
OVERNATTNING KAN SKE GRATIS I DOJON.

Anmalan och information: Jimmy, tel 0733-371025

E-post: jimmy.larsson @ one.se

MEDTAG BOKKEN, JO OCH TAITO

Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag
Toho 10.00-11.00 Toho 10.00-11.00 | Toho 10.00-11.00 Toho 10.00-11.00 Toho 10.00-11.00
Aikido I'1.15-13.00 Aikido I1.15-13.00 | Aikido [1.15-13.00 Aikido [1.15-13.00 Aikido [1.15-13.00
Aikido 17.00-19.00 Aikido 17.00-19.00 | Aikido 17.00-19.00 Gradering 15.30-17.00
Aikido 17.00-19.00
Party 20.00
VALKOMNA ONSKAR

SUNDSVALLS BUDOKLUBB

WWW.SUNDSVALLSBUDOKLUBB.SE



